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WORKSHOP FÜR KITAS

Fortbildungsangebot für Kindergärten/ Kindertagesstätten
Die Themen sind in Rot, Blau und Gelb unterteilt.

„Themen des Kindergarten-Alltags

> Kinderschutz (Wie? Was passiert wenn…? Ehrliche Reflexion?
> Verhaltensauffällige Kinder, anstrengende Eltern - ich sehe Rot!

> Die Entwicklung des Malens und Zeichnens im Kindergartenalter

Selbstfürsorge-Themen

> Wut und Mut im Kindergartenalltag - handlungsfähig werden
> Kraft finden und Geborgenheit spüren - geht das im professionellen Kontext?

> Kommunikation - wie rede ich mit Cholerikern? 

Begleitprogramm

> Die Farbe Rot in der Menschheitsgeschichte
> Der Farbklang: Rot-Weiß-Schwarz im Märchen

> Wirkungen von Rot auf den Menschen - praktisches Ausprobieren
> Hinweise und Ideensammlung für das Malen mit Kindern



Themen des Kindergarten-Alltags

> „Ich kann doch nicht malen“ Umgang mit den eigenen Glaubenssätzen?
> Sucht und psychische Erkrankungen - Aufmerksamkeit und Hilfsangebote

> Zuversicht, Hoffnung, Frieden - Stärkung von Kindern in schwierigen Zeiten
- Kommunikation - wie rede ich mit Melancholikern?

Selbstfürsorge-Themen

> „Blau machen“ - Regeln und Ausnahmen
> Alle sind erschöpft und brauchen Urlaub… Wie gelingt ein entspannter Alltag?

> Nähe und Distanz gestalten - leichter gesagt als getan

Begleitprogramm

> Die Farbe Blau in der Menschheitsgeschichte 
> Supermann und Superfrau - Rot und Blau in der Begegnung

> Wirkungen von Blau auf den Menschen - praktisches Ausprobieren
> Hinweise und Ideensammlung für das Malen mit Kindern

Themen des Kindergarten-Alltags

> Strahlkraft des Kindergartens nach innen und außen - wie gelingt dies?
> Was ist Professionalität?

> Wie lernen Kinder und die Bedeutung des Spiels für die Entwicklung?
> Kommunikation - wie rede ich mit einen Sanguiniker?

Selbstfürsorge-Themen

- Lichtblicke: die eigene Biografie in Bezug zum Beruf
- Gute Ausstrahlung = leichteres Arbeiten?

- Lachen ist gesund - mit Humor geht alles leichter

Begleitprogramm

> Was haben Fröbel und das Bauhaus gemeinsam? Formen und Farben
> Kunst mit Kindern von Goghs Sonnenblumen

> Wirkungen von Gelb auf den Menschen - praktisches Ausprobieren
> Hinweise und Ideensammlung für das Malen mit Kindern
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